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Zahl der Studienplätze

Verhältnis Studienplätze : Bewerber ca. 1 : 5



Zulassung im Überblick

30%
Abiturbestenquote

10% zusätzliche
Eignungsquote (ZEQ)

60% Hochschulquote 
(Adh - Auswahlverfahren der 

Hochschulen)



Zulassung im Überblick - Abiturbestenquote

30%
Abiturbestenquot

e



Abiturbestenquote  - 30%

Landesliste

Bundesliste

Studienangebot 
für jeden 

Studienplatz 
separat



Abiturbestenquote - Beispiel Uni Saarbrücken/Homburg  

Humanmedizin im WS 2023/2024



Abiturbestenquote – Beispiel Charité Berlin WS 2023/2024



Zulassung im Überblick – Auswahlverfahren 

der Hochschulen (AdH)

60% Hochschulquote 
(Adh-Auswahlverfahren 

der Hochschulen)



Hochschulquote AdH – 60 %: Kriterien

Studienplatz 
über 

AdH/max. 
100 Punkte

TMS/

Phast/

Ham-NaT

FSJ/FÖJ o.ä.

Freiwilligen-
Zeiten 

(Feuerwehr/
THW)

Berufsaus-
bildung

Berufs-
tätigkeit

Abitur

Note

Preise



AdH – übersichtliche Liste

Wichtig: Wartezeiten abgeschafft!



Anerkannte Dienste im fachlich 

einschlägigen Bereich

Eh
re

n
am

t Ab 2 Jahre: 
* Johanniter

* Malteser

* Feuerwehr 

* DLRG 

* DRK 

* THW Fr
ei

w
ill

ig
es

 J
ah

r Ab 11 Monate

FSJ

FÖJ….

Fr
ei

w
ill

ig
e 

D
ie

n
st

e Ab 11 Monate

Bundesfreiwilligen-

dienst

Internationaler 
Jugendfreiwilligen-

dienst

B
u

n
d

es
w

eh
r Ab 11 Monate

Freiwilliger 
Wehrdienst



Anerkannte Preise in einem 

bildungsbezogenen Wettbewerb

Jugend forscht

• Biologie/Chemie/Mathematik/Informatik/Physik/Technik

• 1.-3. Preis im Bundeswettbewerb

Preisträger im Auswahlwettbewerb zur 
Olympiade

• Biologie/Chemie/Physik/Informatik/Mathematik



Zulassung im Überblick - ZEQ

10% zusätzliche Eignungsquote
(ZEQ)



Zusätzliche Eignungsquote (ZEQ) - 10%

WS 
2023/2024

Zusätzliche Eignungsquote (ZEQ) Das letzte Zulassungsangebot ging im Saarland an eine(n) Bewerber*in 
mit 72,0 Punkten gemäß dem jeweils zugrunde gelegten Kriterienkatalog.
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Warum Testverfahren?

Mediziner/Pharmazeuten sind am Arbeitsmarkt gesucht

Attraktive Berufe mit vielen Fachrichtungen

Hohe Nachfrage nach einem Studienplatz (In- und Ausland)

Begrenzte Anzahl von Laborplätzen oder Praktika in medizinischen 
Lehrkrankenhäusern

Kostenintensiver Studiengang (z.B. Zahnmedizin – Skills labs, 
medizinisches Personal kaum verfügbar)



Landarztquote –TMS erforderlich

Saarland
Mecklenburg-
Vorpommern

Baden-
Württemberg Bayern

Rheinland-
Pfalz

Nordrhein-
Westfalen



TMS/Ham Nat/Phast– Wann ist der richtige Zeitpunkt?

TMS-/ HamNat-/ Phast - Test = fachspezifische 
Eignungstests

Empfehlung: zeitnah zum Abitur (Konzentration 
und Merkfähigkeit ist gut trainiert)

TMS: Einmalige Wiederholung (innerhalb von 
12 Monaten möglich) NEU!

Immer positive Auswirkung auf die 
Ranglistenposition



Anmeldephasen



TMS - allgemeine Informationen

Fachspezifisches Wissen ist nicht
erforderlich

Neue Testversion bei jedem Test

Test prüft Fähigkeiten, die für den Erfolg in 
medizinischen Studiengängen wichtig sind 



HAM-Nat

Hamburg, Magdeburg, Greifswald (Pharmazie)

Medizinisch relevantes Wissen (Mathematik, 
Physik, Chemie, Biologie)

Durchführung im März (3 Test Orte)

Teilnahme kostenlos und mehrfach möglich



Phast-Test

Verknüpfung komplexer Daten

Textverständnis

Räumliches Denken

Qualitative Stoffanalyse

Interpretieren naturwissenschaftlicher 
Abbildungen und Tabellen

Analyse quantitativer Zusammenhänge

Mathematik und Physik

Biologie/Chemie

• Der PhaST ist ein 

fachspezifischer 

Studieneignungstest 

• Chancen im Fach Pharmazie 

an verschiedenen 

renommierten Hochschulen 

verbessern sich

• Inhalte: 

➢ relevante, 

naturwissenschaftliche 

Schulkenntnisse (30%)

➢ insbesondere die 

fachspezifische, kognitive 

Studierfähigkeiten (70%)

https://itb-academic-tests.org/phast/


Phast-Test

Test-Ort:
Onlinetests aber in 
Testzentren

➢ Saarbrücken dabei!

➢ Dauer ca. 4-5 

Stunden

➢ Teilnahmegebühr: 

75 € (inkl. 

MwSt.), 125 € in der 

Nachrückphase
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..testen Sie, ob Sie wirklich Medizin studieren können/wollen:

Beispiele für Online-Tests:

▬ www.selbsttest.uni-
bonn.de/testmaker/index.php?page=test_make&id=1&resume
_messages=true

▬ studyfinder.psychologie.uni-
saarland.de/SF2/erwartungschecks/Users/showIntro?sid=10

▬ Nicht ganz ernst gemeint: 

www.aerzteblatt.de/archiv/131069/Psychotest-Ist-Medizin-das-
Richtige-fuer-mich

▬ Weitere Tests auf 
www.osa-portal.de

http://www.selbsttest.uni-bonn.de/testmaker/index.php?page=test_make&id=1&resume_messages=true
http://studyfinder.psychologie.uni-saarland.de/SF2/erwartungschecks/Users/showIntro?sid=10
http://www.aerzteblatt.de/archiv/131069/Psychotest-Ist-Medizin-das-Richtige-fuer-mich
http://www.osa-portal.de/
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Hochschulstart.de –

Informieren, Planen und Bewerben

www.hochschulstart.de Zentrales Vergabeverfahren für 
bundesweit zulassungsbeschränkte 
Studienfächer (ZV)

Informationen zu den Tests

Informationen zum Auswahlverfahren 
(Abibestenquote/ AdH / ZEQ

Informationen zur eigenen 
Einschätzung
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Vergabeverfahren Medizin im DoSV

Medizinische Studiengänge Grundständige Studiengänge (DoSV)

1. Medizin 38 5. BWL (Hochschule A)

2. Zahnmedizin 29 6. Psychologie (Hochschule B)

3. Tiermedizin 5 7. Rechtswissenschaften (Hochschule C)

4. Pharmazie 22 8. Psychologie (Hochschule D)

8

9. Psychologie (Hochschule E)

10. Maschinenbau (Hochschule F)

11. Molekularbiologie (Hochschule G)

12. Gesundheitsmanagement (Hochschule H)

4 Anträge = bis zu 94 Bewerbungen 8 Anträge = 8 Bewerbungen

Maximale Anzahl: 12 Anträge, 102 Bewerbungen
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Mediranger und Dentiranger

www.medirechner.de
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Exkurs Medizin: Bewerbungsalternativen im 

In- und Ausland am Beispiel Medizin

1. Landarztquote 

2. Bundeswehr

3. private Universitäten in der Deutschland

4. Studienmöglichkeiten nach ausländischem 
Hochschulrecht
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1. Alternative Landarztquote 

Auswahlverfahren durch das 
Ministerium 

22 Plätze im Saarland

Zweistufiges Bewerbungsverfahren

* Abinote (30%), TMS (30%), Ausbildung (40%)
* Auswahlgespräch 

Privatrechtlicher Vertrag: Nach Abschluss des 
Studiums und Facharztweiterbildung 
Allgemeinmedizin, Verpflichtung für 10 Jahre in 
unterversorgten Gebieten
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2. Alternative Bundeswehr 

Auswahlverfahren durch die 
Bundeswehr

Verpflichtung (17 Jahre)

Parallel zum Medizinstudium erfolgt eine 
militärische Ausbildung (Trimester) 
Auslandseinsätze sind Teil der 
Verpflichtung

Versetzung innerhalb Deutschlands ist 
möglich
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3. Alternative private Universitäten in  

Deutschland

Mehrere private Möglichkeiten nach deutschem 
Approbationsrecht

Unterschiedliche Zulassungsvoraussetzungen 
(persönliche Motivation, langes Pflegepraktikum, 
Interview, unterschiedliche Leistungsfächer, usw.)

Hohe Kosten teilweise über 100.000 Euro



Seite 35

4. Alternative: Studium nach ausländischem 

Hochschulrecht

Ausländische Hochschule legt Aufnahmekriterien fest (Test, 
Interview, usw.)

Studium im Ausland (evtl. Sprachbarrieren)- Approbationsrecht 
beachten 

Hohe Kosten

Kooperationspartner oft in der D (Beispiel Paracelsus, Helios-
Kliniken, Marienhaus GmbH



Seite 36

Studienplatzklage

o Man kann einen Studienplatz zu erhalten, obwohl man die nötigen
Voraussetzungen nicht mitbringt

o Man beantragt direkt bei der Hochschule einen Studienplatz
zusätzlich zur festgesetzten Kapazität und lässt dies gerichtlich
überprüfen – meist mit juristischer Hilfe. -> Kapazitätsrüge

o Dann muss die Hochschule begründen, warum sie tatsächlich keine Kapazitäten

mehr hat, um die/den Studienbewerber*in aufzunehmen

o Sie muss nachweisen, dass sie ihre Studienplatzkapazitäten voll ausgeschöpft

hat

o Schafft sie das nicht, kann man doch noch einen Platz erhalten

o Das passiert durchaus, wenn auch trotz mehrerer Nachrückverfahren nicht mehr

alle Plätze vergeben wurden, z. B. weil einige Bewerber*innen abgesagt haben

und die Hochschule irgendwann das Verfahren beendet

o Meistens gibt es mehr Kläger*innen als freie Plätze. Dann entscheidet das

Los – und einige gehen endgültig leer aus

o Es bleibt immer eine Restunsicherheit



Anmeldung zur Berufsberatung

Anmeldung per E-Mail: 

saarland.berufsberatung.351@arbeitsagentur.de

Online:

www.berufsberatung-kontakt.de

(Onlineformular)

Anmeldung telefonisch:

0800 4 5555 00 (täglich)

0681 944 6666  (Mo./Do. 13:00-17:00Uhr)

mailto:saarland.berufsberatung.351@arbeitsagentur.de
http://www.berufsberatung-kontakt.de/


wünscht Ihnen Ihre

Berufsberatung

Agentur für Arbeit Saarland

E-Mail: 

saarland.berufsberatung.351@arbeitsagentur.de

www.berufsberatung-kontakt.de 

Tel: 0681 944 6666

(Mo./Do. 13:00 – 17:00Uhr)

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Viel Erfolg für Ihren Weg …


